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CENTRO DE BIENESTAR Y NUTRICION

Tu solucion genética completa
Fundamental hoy, imprescindible mafnana
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Resultados 1 muestra de saliva Toma decisiones
personalizados para toda la vida basadas en tu ADN

Transforma tu ADN en una guia préactica para que el profesional pueda ayudar
a mejorar tu salud, prevenir desequilibrios y optimizar tus tratamientos

? ¢Por qué es importante conocer tu genética?
2

En tu ADN esta la clave. Tu profesional te acompaniara para
? entenderlo y cuidarte mejor de manera personalizada.

Personaliza tu plan de tratamiento segun tu ADN
en 3 sencillos pasos:

¢

¥

Toma una Revisa los - Recibe tu
muestra de resultados con tu tratamiento
saliva especialista personalizado

¢Qué ventajas tienes como paciente?

v Tratamiento personalizado v Ahorra.
al maximo nivel Todos los test genéticos en uno
+ Prevencion de diferentes v Resultados paratodalaviday

patologias y anticipacion actualizados con tu profesional



reliilibriumn

CENTRO DE BIENESTAR Y NUTRICION

Pregunta a tu especialista como
realizarte el test sin compromiso

# Intolerancias y Celiaquia

 Intolerancia a la lactosa, a la histamina y a la sacarosa
« Celiaquia (gluten)

X Eficacia de dietas y salud metabdlica

Eficacia de distintas dietas

Apetito e ingesta energética

Consumo azucar y resistencia a la insulina

Ratio cintura-cadera y predisposicion a la obesidad (FTO)

Enfermedades del sistema circulatorio, digestivo,
endocrino, nervioso, 6seo y reproductor

@ Fitness

» Deportes de resistencia o de fuerza
« Dafoy recuperaciéon muscular
» Predisposicion a lesiones

@ Hormonas y Neurotransmisores

« Adiponectinay leptina
 Insulina en ayunas
» Cortisol, dopamina, serotonina y endorfinas

& Biomarcadores

Homocisteina

Transaminasa AST, ALT

Glucosa basal,

Acido Urico

Colesterol HDL, LDL, total y triglicéridos

7 Metabolizadores

« Alcohol, cafeinay glucosa
e MTHFR

& Vitaminas, Minerales y Omegas

¢Listo para conocerte mejor?

Tu genética tiene mucho que decir.
Con este andlisis escuchamos lo que tu cuerpo nos cuenta.

Total confidencialidad de tus datos
«J Tecnologia validada cientificamente



